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Unser Nasch-Tipp: Viele leckere Sorten Gummibarchen
mit echtem Fruchtsaft! Exklusiv in lhrer
Baren Apotheke. Schon probiert?

grol3e
Fruchtsaftbarchen

JoKurt ...

auf Joghurtschaum - mit Pektin - ohne Gelatine - lactosefrei

Magnesium Verla® |

N Dragées

Hylo-Comod

Augentropfen
12003570 N3 esrentimtorne

Magnesium Verla N*

effektive Augenbefeuchtung
bei guter Vertraglichkeit

11=€2999,00 €

Barenstarke
Angebote!

COUPON 1

gililtig 10. bis 13. Juli 2024

Dieser Coupon gewahrt
Ihnen auf einen vorréatigen
Artikel Ihrer Wahl

20 % Rabatt!

Ausgenommen verschreibungspflichtige
Artikel, bereits reduzierte Ware, Produk-
te von Dr. Hauschka und BORLIND.

Pro Person ein Coupon. Keine Coupon-

% Rabatt

Coupons einfach abschneiden und einlésen ‘
|

Gaviscon

Dual®
500/213/325

Befeuchtende Augentropfen (

Bei Sodbrennen
Bildet eine Schutzbarriere gegen saures AufstoBen
Neutralisiert Magenséure

bei Sodbrennen

giiltig vom 1. bis 31. Juli 2024

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. °Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht ldnger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.

Ilbubetar 400 akut

Ibuprofen
Bei Schmerzen oder Fieber
ohne drztlichen Rat nicht linger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben!

20

lbubeta 400 akut®*

[ e

WUND- UND
HEILSALBE
50 mg/g Salbe

expanthenol
Be Wunden und geschadigter Haut \

Bepanthen™ wund- und Heilsalbe

oder Rabatt-Kombinationen maglich.

Nasenspray
ALO,1 %"

N -
SPRAY AL
0,1%

bei Schnupfen und zur
gleichzeitigen Abschwellung

(10 ml) und sdurebedingten der Nasenschleimhdute i

) ) Magenbeschwerden ,gﬂ} o . . ) . . , (10 ml) X
bei Magnesiummangel, wenn er Ursache fiir Stérungen (12x10 ml) bei leichten bis maRig starken Schmerzen und Fieber zur Unterstiitzung der Heilung bei oberflachlichen o

der Muskeltatigkeit (z. B. Wadenkrampfe) ist » ‘ (20 Filmtabletten) leichten Haut- und Schle|mhautschad|gungen e
(200 Dragees) 12 Dosierbeutel mit 10 Wirkstoff lbuprofen (50 g) _10miLoang 1
Wirkstoff
Wirkstoff Dexpanthenol Xylometazolin
| | | | | |
o
3 1 /o gl
L I

Sie sparen gg. bisherigem Preis € 18,10! Sie sparen ggi.

bisherigem Preis € 15,95!

Sie sparen \g (0. bisherigem Preis € 12,97!

Sie sparen '33 () ggii. bisherigem Prels €4,49!

Sie sparen '33 /o ggil. bisherigem Prels €12,59!

Sie sparen ggii. bisherigem Preis € 4,97!

U]
D -P
Ib \\‘I Octenisept™ i r
erogast N ctenisept octeni
% lberogaSt S= pt \ Allergletabletten Antiallergikum
Advance W Wund Des- e ( e _
’ Aeor Bei Schmerzen und Schwellungen T L Qage Beiakurtemn BUSLhIRH
beruhigt M d Darm, A A : . SPRAY Sl nd.>c - 2 :uen
i OB infektion e - =
Blahungen, rein pflanzlich, ADVANCE | farblos

enthalt 31 Vol.-% Alkohol

PFLANZLICHES ARZNEIMITTEL
Bei n

+wirkt in 60 Sekunden

,[ Kytta® Schmerzsalbe

Allegra™ Schmelztabletten

Fenistil Gel*

Imodium akut lingual™®

(100 ml) Antiseptikum zur unterstiitzenden |
Wundbehandlung, ohne Alkohol
(50 ml) zur duBeren Behandlung bei Schmerzen und Schwellungen symptomatische Behandlung bei Heuschnupfen schnell wirksam gegen Jucken und Brennen und kihlend bei schnelle Hilfe bei Durchfall
Mage oo rampe ;;E (100 gr) ab 12 Jahren mit Erdbeergeschmack (20 Tabletten) Sonnenbrand, leichten Verbrennungen und Insektenstichen (12 Stiick)
LR Wirkstoff Beinwellwurzelextrakt
B 1kg = € 149,90 Wirkstoff Wirkstoff Loperamid-
11=€31500 1= 811880 Wirkstoff Bilastin Dimetinden hydrachlorid
€ 50 99 99 € 99 - £10.99 €9.99
]

Sie sparen ggi. bisherigem Preis € 44,99! Sie sparen '33 A) ggi. blshengem Preis € 8,99! Sie sparen -28 /o ggti. bisherigem Preis € 20,88! Sie sparen '35 /o ggli. bisherigem Preis € 13,76! Sie sparen '33 /o ggl. bisherigem Preis € 10,36! Sie sparen ggl. bisherigem Preis € 14,49!

Schwitzen ist wichtig, aber...

f_________'

Haben Sie ein Anliegen? Dann mailen Sie einfach an fragen@pillenbringer.de oder schauen Sie bei uns rein.

... was zu viel ist, ist zu viel. Unter extremem SchweilSfluss leiden hierzulan-
de 1-2 % der Bevilkerung - nicht nur im Sommer. Aber bei Hitze wird eine
Hyperhidrose zunehmend belastend, da sie sich unter diinner Kleidung
schwer verstecken lasst. Neben Achseln und FiilSen kénnen auch Kopf und
Hénde betroffen sein. Ausgeldst wird sie meist durch Probleme im Hormon-
haushalt oder dem autonomen Nervensystem. Auch Autoimmunstérungen
wie Diabetes, Rheuma und Schilddriisenerkrankungen kénnen SchweilSat-

Béren ApOtheke » www.pillenbringer.de

DR. JOCHEN VETTER E K.

DER AKTUELLE GESUNDHEITSTIPP

tacken ausldsen. Sie verstarken sich bei kérperlicher Aktivitét sowie psychi-
scher oder emotionaler Anspannung. Auch Speisen kénnen das Schwitzen
verstérken. Scharfe Gewiirze sowie Kaffee, Tee und Alkohol, die den Stoff-
wechsel ankurbeln, sollte man besser meiden. Nicht zuletzt gehért verstérk-
tes Schwitzen zu den maglichen Nebenwirkungen einzelner Arzneimittel
wie Blutdruck- und Schilddriisenmedikamente, Kortisonpréparate oder Anti-
depressiva, die Hormone, Stoffwechsel oder Nervensystem beeinflussen.
Daneben kénnen chronische Schmerzen und Angststérungen vermehrtes
Schwitzen auslésen, aktiviert durch Stresshormone oder den Sympathikus-
nerv. Nicht aulSer Acht lassen sollte man aulSerdem einen Mangel an Vita-

VON DR. JOCHEN VETTER,

min D und B12 oder eine mégliche Histaminintoleranz. Manche Betroffene
versuchen, weniger zu trinken, was aber den Kérper dehydriert und ihm
wichtige Néhrstoffe entzieht. Achten Sie auf ausreichend Elektrolyte und
eine vollwertige Ernéhrung! Ein nattrlicher SchweilShemmer ist Salbei.

1-2 Tassen Salbeitee pro Tag kdnnen den Schweilsfluss reduzieren. Derma-
tologen und auch Internisten behandeln Hyperhidrosen in erster Linie durch
Salben bzw. Sprays, was die Produktion der Schweilsdriisen drosselt, oder
im zweiten Schritt mit Hilfe von Medikamenten, die das Nervensystem
beruhigen. Ist die psychische Belastung grols, helfen lokale Botoxspritzen
und als letztes Mittel auch das operative Entfernen von SchweilSdriisen.

‘ “-C-W AIDOMP// Mo bis Fr 8-19 Uhr gedffnet - Sa 8-14 Uhr - Rottenburg | Gartenstr. 86 | @& (07472) 96 39 0 - Tiibingen | Heinlenstr. 14 | @ (07071) 977 300 - Herrenberg | Hindenburgstr. 20 | @& (07032) 122 110

INHABER BAREN APOTHEKE

D

) C infach abschneid d einlé.
oupons einfach abschneiden und einlésen

COUPON 2

giiltig 24. bis 27. Juli 2024

Dieser Coupon gewahrt

Ihnen auf einen vorrétigen
7% Rabatt

Artikel Ihrer Wahl

20 % Rabatt!

Ausgenommen verschreibungspflichtige
Artikel, bereits reduzierte \Ware, Produk-
te von Dr. Hauschka und BORLIND.

Pro Person ein Coupon. Keine Coupon-
oder Rabatt-Kombinationen maglich.




